
 

Предписания по (отказу/воздержанию от употребления алкоголя) 

 

ФИО обследуемого: 
 

Резюме 

1) Тест на алкоголизм - корейская улучшенная версия (АУДИТ-КР):           баллов,  

2)  Другие заболевания, которые может усугублять алкоголь 

□ Депрессия/Тревожность □ Заболевания желудочно-кишечного тракта 

□ Гипертензия □ Сердечные заболевания 

□ Сахарный диабет □ Кровоизлияние в мозг (инсульт) 

□ Дислиидемия (гиперлипидемия) □ Другие болезни: 
 

 

2. Предписания по отказу/воздержанию от употребления алкоголя 

1)  У вас правильные питьевые привычки. 

□ Придерживайтесь своих питьевых привычек, чтобы не появилась опасность развития 

алкоголизма. 

 

2)  Необходимо изменить питьевые привычки. 

У Вас опасные питьевые привычки, поэтому: 

□ Следует изменить питьевые привычки, чтобы они соответствовали нормам, 

хоть пока у Вас и нет никаких физических осложнений. 

□ Необходимо отказаться от алкоголя, пока не пройдут осложнения (дисфункция печени и т. 

д.). 

У вас алкоголизм, поэтому: 

□ Необходимо полностью отказаться от алкоголя. 

 

3)  Вам нужна медицинская помощь и медикаментозное лечение. 

□ В случае алкоголизма требуется медицинская помощь и лекарства для отказа от алкоголя. 

□ Вам необходима помощь врача для лечения физических осложнений. 

 

3.  Другое мнение (при необходимости заполнить в пределах 100 символов) 
 

                                                                                        

 

ФИО врача / подпись: 
 

※ Данные предписания не могут быть использованы для приготовления или создания лекарственных препаратов. 

Предназначены только для улучшения повседневных привычек. 

1. Текущее состояние употребления алкоголя обследуемым 

□ Находится на адекватном уровне. □ Находится на опасном уровне. 

□ У вас алкоголизм. 


